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Für Ihre Unterstützung sind wir dankbar!

Sie als Mensch stehen bei uns im Zentrum. Wir wollen Ruhe und Stabilität einbringen.  
Mit einer persönlichen, konstanten Betreuung beschleunigt sich auch der  
Genesungsprozess. Eine möglichst familiäre Beziehung auf Vertrauensbasis ist uns 
wichtig. Wir nehmen uns die nötige Zeit für Sie und passen uns ihren individuellen 
Bedürfnissen im Alltag an.

Wer sind wir?
Unser Team besteht aus erfahrenen Hausärzten, Pflegefachleuten HF, 
Gesundheitsfachleute EFZ und diversen Gesundheits- und Komplementär-
Therapeuten/innen sowie Hauswirtschafts-Unterstützer/innen. 
Aktuell sind wir in folgenden Regionalgruppen vertreten: Züri Ober-, 
Unterland, Aargau bis Solothurn, Inner-, Ostschweiz und Toggenburg.

Professionelle Pflege, Betreuung 
und Hauswirtschaftshilfe mit Herz – 
bei Ihnen zu Hause

Neu in Zusammenarbeit mit 
Wir rechnen im Kanton Zürich über Ihre Krankenkasse, 
das heisst, Sie bezahlen nur Ihre Patientenbeteiligung 
und Franchise/Selbstbehalt gemäss Ihrer Police.
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ABKLÄRUNG UND BERATUNG 
Wir klären mit Ihnen Ihren Bedarf an Pflege, Betreuung und 
Hauswirtschaft 

Akut- und Übergangspflege nach Ihrem Spitaleintritt 

Beantwortung Ihrer medizinischen Fragen und die Ihrer Angehörigen 

Unterstützung und Bestellung von med. Hilfsmittel und Geräten 

Bei Bedarf Planung Ihres Spital- bzw. Reha-Eintrittes

Unsere Dienstleistungen

BEHANDLUNGSPFLEGE 
Medikamentenmanagement: Umgang, Verabreichung, Bestellung 

Wundversorgung  

Unterstützung bei Medizinalbädern und Wickel 

Verabreichen von Infusionen und Injektionen 

Unterstützung der Atemtherapie 

Überwachung Ihrer Vitalwerte, Blutzuckermessung 

Blutentnahmen 

Katheter-/Stomabeutelwechsel und Versorgung

GRUNDPFLEGE 
Unterstützung Ihrer Körperpflege 

An- und Auskleiden 

Kompressionstrümpfe an-/abziehen bzw. Kompressionsverbände 

Inkontinenzberatung und -management  

Gehtraining 

Und anderes
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